
Conception de sandwich rôti à la salade de poulet Code :  499572 

Compétence  7 Durée 30 h Unités 2 

Compétence traduite en comportement 

Énoncé de la compétence Contexte de réalisation 

Concevoir des sandwichs rôtis à la salade de 

poulet  

• À partir :  

- d’une demande d’un client 

- d’une préparation de salade de poulet maison 

• À l’aide : 

- d’une recette de sandwich au poulet 

- d’ingrédient commun dans une cuisine 

- d’ustensile et d’accessoire courant dans une cuisine  

• Dans une cuisine privée pour un adolescent affamé  

Éléments de la compétence Critères de performance 

1 Prendre la commande  • Prise en compte des ingrédients disponible 

• Questionnement suffisant 

• Prise de commande complète 

2 Préparer les surfaces de travail • Nettoyage complet des surfaces servant à la 

préparation des aliments 

• Organisation adéquate de l’espace de travail  

• Choix approprié des ustensiles, couverts et autres 

accessoires nécessaires 

3 Préparer les ingrédients • Choix des ingrédients cohérent avec la demande du 

client ou de la cliente 

• Nettoyage rigoureux des ingrédients végétaux 

• Déballage minutieux des ingrédients sous vide (salade 

de poulet, fromage, pain, etc.)  

• Rôtissage juste du pain 

4 Assembler le sandwich • Tartinage homogène des condiments de fonds 

(mayonnaise, moutarde, beurre, etc.)  

• Distribution optimale des ingrédients entre les tranches 

de pain 

• Assemblage ordonné et efficace 

5 Servir le sandwich  • Présentation attrayante dans l’assiette. 

• Ajout correct d’accompagnement bon pour sa santé 

• Réfutation efficace des objections  

 Et pour l’ensemble de la compétence : 

• Respect des règles d’hygiène et de salubrité 

• Adoption d’une attitude patiente et courtoise 

 


