LA REGLE DES 5C
Les éleves ont besoin de regles de conduite pour se sentir sécurisés. Les regles doivent étre Claires, Concretes & Connues, Constantes,
Cohérentes et Conséquentes. Voici les principes de bases de la regle des 5C.
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CLAIRE

L’éléeve doit savoir ce qu’on attend de lui. Une régle doit étre concréte. Dire «« C’est désagréable ce que tu fais » ne veut rien
dire pour un éléve. Dire («¢ Je m’attends a ce que tu restes assis » est plus concret.

CONSTANTE

L’éléve doit pouvoir se fier aux réactions des intervenants. Celles-ci doivent étre prévisibles, annoncées et constantes.
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COHERENTE

Les régles doivent étre respectées par tous. La cohérence de tous les intervenants est de mise.

possible, d’impliquer les éléves dans les décisions relatives aux conséquences. Et surtout ne pas faire des menaces qu’on ne peut
appliquer!
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