


La naissance

1. Décrivez les 4 phases de la naissance.
a) Phase de travail :
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________
b) Phase d’expulsion :
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________
c)  Phase de délivrance :
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________

d) Phase de retour à l’équilibre physiologique :
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Quels sont les facteurs qui expliquent la décision de faire une épisiotomie :
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. À qu’elle fréquences surveille-t-on le fond utérin en post partum immédiat?
_______________________________________________

4. Votre patient fait de l’hyperthermie en post partum. Nommez 3 soins que vous pouvez faire.
· __________________________________________
· __________________________________________
· __________________________________________

5. Votre patiente à un fond utérin à 0/1, non centré, que devez-vous faire, avant d’aviser votre infirmière?
_______________________________________________

6. Nommez 2 manifestations de la subinvolution utérine.
_______________________________________________

7. Que devez-vous évaluer a/n des lochies?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



8. Nommez 4 signes d’hypovolémie.
______________________________________________________________________________________________

9. Vous avez une patient ayant subi une césarienne hier. Vous devez vérifier sa plaie chirurgicale. Nommez 4 signes qui pourraient laisser présager une infection.
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________

10. Vous avez une patiente qui se plaint de douleur a/n du périnée. Nommez 4 soins à faire pour réduire celle-ci.
______________________________________________________________________________________________

11. Nommez 6 symptômes présentés par la maman, vous obligeant à aviser l’infirmière immédiatement.
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


12. Que devez-vous vérifier a/n du périnée et quels sont les soins à faire?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

13. Quelles est la normalité des saignements et du fond utérin?
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________




Par Catherine Mallette, mars 2015
